
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

માન્યતા વાસ્તિવકતા 

હોસ્પાઇસ એ એવી જગ્યા છે �ાં તમે ત્યાર ે�ઓ છો �ાર ેબીજંુ કંઈ કરી 
શકાતંુ નથી. 

હોસ્પાઇસ એવી સંભાળ છે જ ેઆરામ અને �વનની ગણુવ�ા પર ધ્યાન કેિન્દ્રત 
કરીને તબીબી, ભાવના�ક અને આધ્યાિ�ક સંભાળ પૂરી પાડે છે. 

હોસ્પાઇસ વીમા �ારા આવરી લેવામા ંઆવતી નથી. મેિડકેર લાભાથ�ઓ હોસ્પાઇસ માટે થોડંુ ચૂકવ ેછે અથવા િબલકુલ  ચૂકવણી 
કરતા નથી, અને મોટાભાગની વીમા યોજનાઓ, HMOs અને વ્યવસ્થાિપત 
સંભાળ યોજનાઓમાં હોસ્પાઇસ કવરજેનો સમાવેશ થાય છે. 

�વલેણ રોગથી પીિડત લોકોની સંભાળ રાખવા માટે પિરવારોને તેમના પોતાના 
હાલ પર છોડી દેવામા ંઆવ ેછે. 

હોસ્પાઇસમા ંપિરવારોનો સમાવેશ થાય છે, અને તેમને તેમના િપ્રયજનોની 
સંભાળ રાખવા માટે વ્યાવસાિયક સહાય અને તાલીમ પ્રદાન કર ેછે. 

હોસ્પાઇસ ફ� �વનના છેલ્લા થોડા િદવસો માટે જ છે. માંદગીના સ્ટેજ પર આધાર રાખીને, હોસ્પાઇસના દદ�ઓ અને પિરવારોને છ 
મિહના કે તેથી વધુ સમય સુધી સંભાળ મળી શકે છે. 

હોસ્પાઇસ પસંદ કરવાનો અથર્ એ છે કે તમામ તબીબી સારવાર છોડી દેવી. પીડા વ્યવસ્થાપન અને લ�ણો િનયતં્રણ સિહત વ્યિ�ગત, ઉચ્ચ-ગુણવ�ાવાળી 
સંભાળ પૂરી પાડવા માટે કેર-પ્લાિનંગ પ્રિક્રયાના કેન્દ્રમા ંહોસ્પાઇસ દદ� અને 
પિરવાર પર ધ્યાન કેિન્દ્રત કર ેછે. 

હોસ્પાઇસ પસંદ કરવાનો અથર્ છે કે મારા ડૉક્ટરને છોડી દેવા. હોસ્પાઇસ દદ�ઓને હોસ્પાઇસ િચિકત્સક અને હોસ્પાઇસ ટીમની ઍક્સેસ તેમજ 
તેમના સામુદાિયક િચિકત્સકનો ટેકો પ્રદાન કર ેછે. 

દરકે વ્યિ� હોિસ્પટલમાં મૃત્ય ુપામે છે. હોસ્પાઇસ દદ� અને પિરવારની ઘર ેમુલાકાત લે છે - પછી ભલ ેતે ખાનગી ઘર 
હોય, નિસ�ગ હોમ હોય, આિસસ્ટેડ િલિવંગ ફેિસિલટી હોય કે હોસ્પાઇસ રિેસડેન્સ 
હોય. 

હોસ્પાઇસ માત્ર કેન્સર ધરાવતા લોકો માટે છે. હોસ્પાઇસ ટીમ િવિવધ પ્રકારની �વન-મયાર્િદત કરતી િબમારીઓ, જમે કે 
ક્રોિનક ફેફસાં, �દયની િસ્થિત, કેન્સર અને અન્ય બીમારીઓથી પીડાતા 
લોકોની સંભાળ રાખે છે. 

હોસ્પાઇસ ફ� વૃ� વયસ્કો માટે છે. હોસ્પાઇસ �વનને મયાર્િદત કરતી બીમારીનો સામનો કરી રહેલા કોઈપણને સેવા 
આપે છે, વયને ધ્યાનમા ંલીધા િવના. 

મારા િવસ્તારમા ંકોઈ હોસ્પાઇસ નથી. તમારા િવસ્તારમાં હોસ્પાઇસ ઉપલબ્ધ છે. 

હોસ્પાઇસ ફ� દદ� પર ધ્યાન કેિન્દ્રત કર ેછે. હોસ્પાઇસ પિરવારના સભ્યોને સહાય પૂરી પાડે છે, જમેા ંદુ:ખ અને શોકની 
સેવાઓનો સમાવેશ થાય છે. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

હોસ્પાઇસ કેર �વનની ગુણવ�ા પર ધ્યાન કેિન્દ્રત કર ેછે �ાર ેઇલાજ હવ ેશ� ન 
હોય, અથવા સારવારનો બોજો લાભો કરતા વધાર ેહોય. હોસ્પાઇસ કેર માત્ર કેન્સર 
ધરાવતા લોકો અથવા વ�ૃો માટે જ નથી; આ કોઈ પણ �વન માટે છે જ ેકોઈપણ 
ઉંમર ેબીમારીન ેમયાર્િદત કર ેછે. હોસ્પાઇસ કેર એ િનષ્ણાત તબીબી સંભાળ, પીડા 
વ્યવસ્થાપન અન ેભાવના�ક અને આધ્યાિ�ક સમથર્ન માટે આંતરશાખાકીય ટીમ-
લ�ી અિભગમ છે, જ ેદદ� અને કુટંુબ/આંતિરક વતુર્ળની ઇચ્છાઓ અને જ�િરયાતોને 
અન�ુપ છે. 

હોસ્પાઇસ કેર 


